
Sessão Distrital Secundário do Parlamento Jovens 2026 – Círculo 

Eleitoral de Viseu 

 

No dia 10 de março, no Auditório do Politécnico de 

Viseu, realizou-se a Sessão Distrital do Parlamento dos 

Jovens, sob o tema "Literacia Financeira: Os Jovens 

Contam!". Após a cerimónia de abertura, a sessão iniciou-se 

com o debate na generalidade dos Projetos de 

Recomendação. Dos 24 projetos apresentados pelos 

deputados eleitos que iriam culminar na escolha do projeto 

que serviu de base ao debate, o projeto da Escola 

Secundária Viriato e o projeto do Agrupamento de Escolas 

da Sé, Lamego foram os projetos mais votados. Os trabalhos 

prosseguiram com o debate na especialidade com as escolas 

organizadas em três comissões que reuniram para redigirem 

as respetivas propostas. Foi aprovado o projeto final com 

quatro medidas. Seguidamente, procedeu-se à eleição das 

escolas e deputados à sessão nacional, num total de três escolas e seis deputados 

efetivos.  

A Escola Secundária Viriato esteve representada pelos deputados, Afonso 

Ferreira do 11ºD, António Lopes, do 11° C e Marta Leitão do 11ºB que tiveram uma 

ótima prestação ao longo da sessão e viram o seu trabalho reconhecido aquando da 

votação o que lhes permitiu ser uma das três escolas a passar à Sessão Nacional. A 

aluna Marta Leitão foi eleita como a deputada Porta Voz do círculo eleitoral de Viseu. 

 A Escola Secundária Viriato esteve excelentemente representada por estes 

alunos. 

 

 

 

 

 


